


~ Petit déj' maison avec
mes indispensables.
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CAJOU AMANDE
RAISIN NOISETTE.
CRANBERRY




Avant de filer, je réserve
une escapade eth|que et locale




En route. Petit stop pour
embarquer Stéphanie, une
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Direction la brasserie, carte
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Ca me fait penser que je vais
devoir passer;
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.. et moil a la cave







Diner en famille, avec
des produits toujours
bien cho‘isis issus de notre
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L ecture du soir d'un livre
achete a la librairie
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Encore une belle
~journée coopeérative !
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